
Medi-Cal の医療保険に関する大切な情報を
見逃さないでください。

現在のあなたの連絡先が、所属する都道府県
に登録されていることを確認しましょう。

Medi-Cal を続ける

住所

電話番号

姓名あなたの氏名、 住所、 電話番号、 
メールアドレスに変更があった場合
は、 オンライン、 電話、 メールアドレ
ス、 ファックス、 または直接最寄りの 
都道府県庁に連絡してください。
都道府県の役所の一覧は、 
dhcs.ca.gov./COL をご覧になる
か、 Medi-Cal の会員ヘルプライン
(800) 541-5555 にお電話ください。

知っていましたか?
Medi-Cal の年次更新の完了と変更の報告をインターネットで

行なうことができます。
benefitscal.com にアクセスし、 右上の「ログインする」ボタン
の下にある「アカウントを作成する」のリンクを選択して、 オン

ラインアカウントを本日、 作成してください。

Did You Know?
You can complete your annual renewal and 
report changes to your Medi-Case online.

Create your online account today by going to 
mybenefitscalwin.org and selecting the 

“Create An Account” link.

電子メールアドレス


