
Medi-Cal醫療保險2023年一月的改變

如果您同時有Medicare和Medi-Cal

加州衛生保健服務部 2022十月



Medicare和Medi-Cal

» 有些人同時擁有 Medicare 和 Medi-Cal.
» Medicare 涵蓋就診、住院、實驗室、處方藥和其

他福利.
» Medi-Cal 承保 Medicare B 部分保費、共付額、

成人日間醫療保健、專業護理機構護理、牙科和

住家服務支援(IHSS).
» 大多數在加州擁有 Medi-Cal 的人都已加入

Medi-Cal 管理式醫療計劃. 



管理式Medi-Cal Managed Care 的改變

• 2023 年 1 月，一些郡縣的 Medi-Cal 覆蓋範圍將從按服務收費(FFS) 的
Medi-Cal (常規Medi-Cal) 更改為 Medi-Cal 管理式護理 (Medi-Cal 
Managed Care)。 這包括三藩(SF) 和阿拉米達 (Alameda) 縣.

• 有關此更改以及 Medi-Cal 計劃選擇的通知將在 2022 年 11 月 1 日和

12 月 1 日之前發送.

• Medi-Cal 的此項變更不會改變您的 Medicare或住家服務支援 (IHSS) 
者或福利.



Medicare 或住家服務支援 (IHSS) 不會改變

• 加入 Medi-Cal 計劃不會改變您的 Medicare 福利或提供者. 

• 您可以用 Medi-Cal 計劃繼續和您的Medicare醫療團隊看診.

• 您可以留在 Original Medicare，或選擇任何一種 Medicare 
Advantage 計劃.  

• 您的 Medicare 醫療團隊不需要加入您的 Medi-Cal 計劃. 

• 您加入 Medi-Cal 計劃後，您的住家服務支援 (IHSS) 人員和時間
不會改變. 



選擇您的 Medi-Cal 計劃

• 關於您所在縣的 Medi-Cal 計劃選擇信息將會以郵件寄給您.

• 您如何選擇一份計畫:
• 致電: Health Care Options 1-800-430-4263
• 寫信: 您將通過郵件收到選擇表。您可以在該表格上做出您的
計劃選擇並寄回郵件

• 上網: 訪問 www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov
• 親身前往: 您所在縣的 Health Care Options 的現場說明. 在三
藩縣,每週間五日會提供英語、粵語、西班牙語和越南語的現場
說明。致電 1-800-430-4263 以了解時間表.

http://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/


其他 Medi-Cal 信息

» 餘額收費是不合法的：醫療保險提供者，如醫生和醫院，不能向

Medi-Cal 的患者收取醫療保險餘額費用。

» Medi-Cal 資產限額增加:  自 2022 年 7 月 1 日起，Medi-Cal 資
產限額增加到單人 $130,000 美元。每增加一人限額為 65,000 美
元（最多可增加十人）。 Medi-Cal 收入限額仍然適用。

» 年長者資格擴充:  無論您移民身分為何, 所有50 歲及以上的低收

入成年人都可以加入Medi-Cal.
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