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Program 

Health Homes Program คืออะไร 

Health Homes Program ให ้

บรกิารเป็นพเิศษโดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ยสาํหรบัสมาชกิ 

Medi-Cal ที่มอีาการปว่ยเร้อืรงัและ/หรอืม ี

ปัญหาด้านสขุภาพจติบางอยา่งที่ต้องการการ 
ดแูลเป็นพเิศษหรอืไมม่ที่ีพกัอาศัย 

หรอื HHP 

แล้ว HHP จะชว่ยคณุได้อยา่งไร 
หากคณุมคีณุสมบติัเพยีงพอ HHP จะใหบ้รกิาร 
ด้านการดแูลสขุภาพและความชว่ยเหลืออื่น ๆ ตาม 

ความต้องการของคณุ คณุจะมทีีมงานที่คอยชว่ย 

เหลือในเร่อืงต่าง ๆ เชน่: 

• วางแผนเพ่อืใหค้ณุได้รบัการดแูลที่คณุต้องการ 

• จดัหาแพทยแ์ละเวลานัดพบให ้

• แจง้ใหแ้พทยร์บัทราบความต้องการและความ 

ปรารถนาด้านสขุภาพของคณุเสมอ 

• เช่อืมคณุเขา้กับบรกิารจากชุมชนและบรกิาร 
สงัคมที่จาํเป็นสาํหรบัคณุ (เชน่ อาหารและที่พกั 

อาศัย) 

บรกิารเสรมิพเิศษเหล่าน้ีเป็นสว่นหน่ึงของโครงการ 
Medi-Cal ปัจจุบนัของคณุ 

บรกิารของ Medi-Cal ที่คณุได้รบัอยู่ในขณะนี ้
จะ ไมม่กีารเปลี่ยนแปลง หรอืถกูยกเลิก คณุยงั 
สามารถรบัการรกัษากับแพทยท่์านเดิม แต่คณุจะได ้

รบัการดแูลเพ่มิข้นึ 

ใครที่สามารถรบับรกิารของ HHP ได้บา้ง 

เพ่อืจะรบับรกิารของ HHP คณุจะต้องมคีณุสมบตั ิ
ครบท้ัง 3 ขอ้ ดังต่อไปน ้ี

1 อยู่ในรายช่อืของโครงการดแูลสขุภาพ 
Medi-Cal 

2 มอีาการเจบ็ปว่ยเร้อืรงั มปัีญหา 
ด้านสขุภาพจติ 

และ/หรอื 

3 กําลังรบัการรกัษาในโรงพยาบาล เคยได้รบั 
การรกัษาในแผนกฉกุเฉิน หรอืไมม่ที่ีพกั 
อาศัย 

หากคณุมคีณุสมบติัตรงตามน ้ี
คณุสามารถเลือกรบับรกิารของ HHP ได ้

บรกิาร HHP น้ันมขี้นึเพ่อืสมาชกิโครงการดแูล 
สขุภาพ Medi-Cal 

คณุจะต้องอยู่ในรายช่อืของโครงการดแูลสขุภาพ 
Medi-Cal เพ่อืเขา้ถึงบรกิาร HHP หากคณุ 

ต้องการความชว่ยเหลือในการลงทะเบยีนโครงการ 
Medi-Cal คณุสามารถขอความชว่ยเหลือได้ท ่ี

Health Care Options โทร 
1-800-430-4263 



   

        

      
   

   

   
     

      

   

        
     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  

  
  

  

  

Health Homes Program คืออะไร
Health 
Home 
Program 

ใครคือผู้ให้บรกิาร HHP 
คณุจะมทีีมดแูลของคณุเองที่ทํางานรว่มกันเพ่อื
ชว่ยใหค้ณุได้รบับรกิารที่คณุต้องการ ทีมดแูลของ
คณุจะมผี้ปูระสานงานซ่งึจะเป็นบุคคลที่คณุสามารถ
ติดต่อส่อืสารได้เป็นหลัก

ทีมดแูลของคณุมสีมาชกิที่คณุเป็นคนเลือกเองเชน่
• แพทย ์ผ้เูช่ยีวชาญ และพยาบาลของคณุ
• เภสชักรและนักโภชนาการของคณุ
• ผ้ดูแูลบรกิารสงัคมของคณุ
• คนดแูลและระบบดแูลชว่ยเหลือสว่นตัว

สมาชกิ Medi-Cal ที่มคีณุสมบติั
เพยีงพอจะสามารถเขา้ถึงบรกิาร
HHP ได้อยา่งไร
คณุสามารถเขา้ถึงบรกิาร HHP ได ้3 ทาง: 

1 แพทยข์องคณุ โครงการดแูลสขุภาพ
Medi-Cal ของคณุ หรอืผ้ใูหบ้รกิาร
โครงการสขุภาพอื่นอาจจะติดต่อคณุ

2 แพทยข์องคณุจะแจง้โครงการดแูลสขุภาพ Medi-Cal วา่คณุอาจม ี
คณุสมบติัเพยีงพอ

 
3 คุณสามารถติดต่อโครงการดูแลสขุภาพ

Medi-Cal ของคณุเพ่อืตรวจสอบวา่คณุ
มคีณุสมบติัเพยีงพอหรอืไม่

หากต้องการเรยีนรู้เพ่มิเติมเกี่ยวกับ HHP: 

1. ติดต่อโครงการดแูลสขุภาพ Medi-Cal ของคณุ สามารถดเูบอรติ์ดต่อได้บนบตัร Medi-Cal
ของคณุหรอืไปท ่ี bit.ly/plandirectory และคลิกเลือกประเทศของคณุ

2. ติดต่อ Health Care Options ที่เบอร ์1-800-430-4263 (TTY 1-800-430-7077).
3. สอบถามแพทยห์รอืคลินิกประจาํของคณุเกี่ยวกับโครงการ

Health Home Program 
bit.ly/HHPInformation 

bit.ly/plandirectory
bit.ly/HHPInformation



