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2023 թ. հունվարին Medi-Cal Managed Care-ը 
փոխվում է երկիրավունակ (Medi-Medi) -ի 

շահառուների համար

2023 թ. հունվարի 1-ին որոշ շրջաններում Medi-Cal -ի առողջապահական 
ծածկույթը Fee-For-Service (FFS) Medi-Cal -ից փոխվում է Medi-Cal Managed Care 
-ի։ Ծանուցումները կուղարկվեն մինչև 2022 թ. նոյեմբերի 1-ը և դեկտեմբերի 
1-ը։ Medicare -ի Ձեր  նպաստները և սպասարկողները չեն փոխվում։

Այն անձանց համար, որոնք և՛ Medicare ունեն, և՛ Medi-Cal, ստորև թվարկված 
շրջաններում Medi-Cal ծածկույթի ապահովագրությունը փոխվում է և դառնում 
Medi-Cal կառավարվող բուժսպասարկում։ Մնացած բոլոր շրջաններում 
Medi-Cal արդեն տրամադրվում է չի ազդի Ձեր Medi-Cal կառավարվող 
բուժսպասարկման միջոցով։

 Alameda, Alpine, Amador, Butte, Calaveras, Colusa, Contra Costa, El Dorado, 
Fresno, Glenn, Imperial, Inyo, Kern, Kings, Madera, Mariposa, Mono, Nevada, 
Placer, Plumas, Sacramento, San Benito, San Francisco, San Joaquin, Sierra, 
Stanislaus, Sutter, Tehama, Tuolumne, Tulare և Yuba շրջաններում։

Medi-Cal Managed Care -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելը չի 
ազդում Medicare -ի Ձեր նպաստների վրա
Medi-Cal -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելուց հետո Medicare -ի Ձեր նպաստները 
փոփոխություն չեն կրի: Medi-Cal -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելը չի ազդի 
Medicare -ի Ձեզ սպասարկողների և Medicare Advantage-ի կամ Բուն Medicare 
-ի Ձեր ընտրության վրա։ Պարտադիր չէ, որ Medicare -ի սպասարկողները 
Medi-Cal -ի ծրագրի ցանցում ընդգրկված լինեն, որպեսզի շարունակեն Ձեզ 
բուժսպասարկում տրամադրել։ Դուք շարունակում եք օգտվել Medicare -ի 
Ձեր սպասարկողների ծառայություններից և գնալ այն հիվանդանոցը, որտեղ 
այցելում եք Medicare -ի Ձեր բժիշկներին։
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Ինչպես Medi-Cal Managed Care -ի ծրագիր
Medi-Cal-ի ծրագրի ընտրությունը կախված են այն հանգամանքից, թե որ 
շրջանում եք ապրում և թե որ Medicare Advantage -ի ծրագրում եք ընդգրկված։ 
Իմացել ավելին Ձեր ընտրության մասին այցելելով Health Care Options (HCO)
կամ զանգահարելով 1-800-840-5032։

Ի՞նչ է Medi-Cal Managed Care -ի ծրագիրը։
Medi-Cal -ի ծրագիրն առողջապահական ծրագիր է, որը համակարգում է 
Medi-Cal -ի Ձեր բոլոր նպաստները: Medi-Cal -ի Ձեր ծրագիրը կարող է Ձեզ 
լրացուցիչ նպաստներ տրամադրել`   Medicare -ի նպաստների հետ միասին։  
Medi-Cal -ի նպաստներն են`
• Ցանկացած տեսակի «Երկարատև ծառայությունների և աջակցության» 

(Long-Term Services and Supports) համակարգում, որից Դուք օգտվում եք 
կամ որի կարիքն ունեք։

• Փոխադրամիջոց բժշկական այցելությունների համար համար։
• Բժշկական հատուկ սարքավորումներ և պարագաներ, Ձեր առողջության 

մասին հոգ տանելու համար։
• «Խնամքի խորացված կառավարում» (Enhanced Care Management) և 

«Համայնքային աջակցություն» (Community Supports), որ կօգեն Ձեզ 
ապահով մնալ տանը։

Medi-Cal -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելուց հետո Դուք կարող եք շարունակել 
Medi-Cal -ի որոշ ծառայություններ ստանալ այլ կազմակերպությունների 
միջոցով, այդ թվում`
• In-Home Supportive Services (IHSS).
• Հոգեկան առողջության և թմրամիջոցների ու ալկոհոլի հետ կապված 

խանգարումների մասնագիտացած ծառայություններ.
• Medi-Cal -ի ատամնաբուժական ծառայություններ.
• Շրջանային կենտրոնի կողմից տրամադրվող ծառայություններ.
• Medi-Cal -ի դեղատնային ծառայությունների մեծ մասը։

Medi-Cal Managed Care -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելը ՉԻ 
ազդում Ձեր IHSS-ը կամ Այլ կարգի աջակցության վրա։
Medi-Cal -ի որևէ ծրագրում ընդգրկվելուց հետո Medi-Cal -ի հետևյալ 
նպաստները փոփոխություն չեն կրի.
• In-Home Supportive Services (IHSS).
• Community-Based Adult Services (CBAS).
• Multipurpose Senior Services Program (MSSP).
• Ծերանոցային ծառայությունները։

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov
rtorngre
Stamp



Հոկտեմբեր 2022 թ. | Էջ 3

Լրացուցիչ ռեսուրսներ
• Ձեր շրջանում Medi-Cal -ի ծրագրերի ընտրության վերաբերյալ 

լրացուցիչ տեղեկությունների համար այցելեք Health Care Options կամ 
զանգահարեք 1-800-840-5032։

• Medicare -ի տեսակների մասին անվճար խորհրդատվության համար 
զանգահարեք Health Insurance Counseling and Advocacy Program (HICAP)` 
1-800-434-0222 հեռախոսահամարով։

• Եթե Ձեր առողջապահական ծրագիրը չի կարողացել լուծում տալ Ձեր 
հուզող խնդրին, ապա, զանգահարեք Medicare Medi-Cal Ombudsman-ին`  
1-855-501-3077 հեռախոսահամարով։

• Medi-Cal կառավարվող բուժսպասարկման համակարգ փոխադրման 
մասին լրացուցիչ տեղեկությունների համար խնդրում ենք այցելել 
California Department of Health Care Services-ի այս կայքը`Statewide 
Medi-Cal Managed Care Enrollment for Dual Eligible Beneficiaries։

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/need-help-choosing-program
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Statewide-Medi-Cal-Managed-Care-Enrollment-for-Dual-Eligible-Beneficiaries.aspx
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Statewide-Medi-Cal-Managed-Care-Enrollment-for-Dual-Eligible-Beneficiaries.aspx
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