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Coâng Daân vaø Cö Daân Hoa Kyø Noäp Ñôn Xin Medi-Cal  
Phaûi Ñöa Ra Baèng Chöùng veà Quoác Tòch vaø Caên Cöôùc  

Luaät môùi quy ñònh raèng haàu heát coâng daân hoaëc cö daân Hoa Kyø noäp ñôn xin Medi-Cal phaûi ñöa ra baèng chöùng quoác 
tòch vaø baèng chöùng caên cöôùc. Ñoïc phaâàn döôùi ñaây xem luaät naøy coù aùp duïng cho quyù vò khoâng. 

Neáu quyù vò khoâng laø coâng daân Hoa Kyø, luaät naøy khoâng aùp duïng cho quyù vò. 

Luaät môùi naøy khoâng aùp duïng ñoái vôùi coâng daân vaø cö daân Hoa Kyø thuoäc baát cöù dieän naøo sau ñaây:   
• Baát cöù ai coù:  – Thu Nhaäp An Sinh Phuï Caáp (SSI)  

– Medicare  
 – Baûo Hieåm An Sinh Xaõ Hoäi Veà Khuyeát Taät (SSDI)  
 – Baûo Hieåm An Sinh Xaõ Hoäi Veà Höu Trí vaø Thaân Quyeán (RSI – Tieâu Ñeà II)  

 treân caên baûn khuyeát taät cuûa hoï 
• Baát cöù ai döôùi 21 tuoåi ñang xin Dòch Vuï Coù Ñoàng YÙ Cuûa Vò Thaønh Nieân 
• Treû sô sinh cuûa phuï nöõ ñang höôûng Medi-Cal  
• Treû Em ñang ñöôïc Chaêm Soùc Taïm Thôøi, Hoã Trôï Nhaän Con Nuoâi, hoaëc Kin-GAP 
• Treû sô sinh trong Chöông Trình Treû Bò Boû Rôi 
• Nhöõng Ngöôøi Ñang Höôûng Quyeàn Lôïi CalWORKs  

Neáu toâi khoâng phaûi laø moät trong nhöõng ngöôøi neâu 
treân thì sao?  

Neáu quyù vò laø coâng daân hoaëc cö daân Hoa Kyø, quyù vò 
phaûi ñöa ra baèng chöùng veà quoác tòch vaø caên cöôùc ñeå 
hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng Medi-Cal. (Xem trang 3 ñeå 
bieát danh saùch loaïi baèng chöùng veà quoác tòch vaø caên 
cöôùc ñöôïc chaáp nhaän.)  

Quyù vò khoâng theå nhaän ñaày ñuû quyeàn lôïi Medi-Cal 
cho ñeán khi quyù vò ñöa ra baèng chöùng. 

Cö daân Hoa Kyø bao goàm caû nhöõng ngöôøi sinh ra taïi  
Samoa thuoäc Myõ (keå caû Swains Island) vaø moät soá 
ngöôøi nhaát ñònh töø quaàn ñaûo “Commonwealth of the 
Northern Mariana Islands”.  

Neáu toâi KHOÂNG phaûi laø coâng daân Hoa Kyø thì sao? 

Neáu quyù vò khoâng phaûi laø coâng daân hoaëc cö daân Hoa 
Kyø, quyù vò seõ phaûi ñöa ra caùc giaáy tôø gioáng nhö ñoøi 
hoûi tröôùc ñaây. Khoâng coù gì thay ñoåi. 

Toâi laøm theá naøo ñeå coù baèng chöùng veà quoác tòch? 

Neáu quyù vò sinh ra taïi California, quaän coù theå laáy 
ñöôïc hoà sô khai sinh cuûa quyù vò. (Hoà sô khai sinh laø 
baèng chöùng quoác tòch.)   

Ñieàn maãu Ñôn Xin Hoà Sô Khai Sinh California 
(Request for California Birth Record) ñeå yeâu caàu quaän 
cung caáp hoà sô khai sinh cuûa quyù vò. Sau ñoù, göûi thö 
hoaëc caàm maãu naøy ñeán vaên phoøng dòch vuï xaõ hoäi ñòa 
phöông quyù vò. Neáu khoâng tìm ñöôïc hoà sô khai sinh, 
quyù vò seõ phaûi ñöa ra moät baèng chöùng khaùc veà quoác 
tòch. Xem trang 3 ñeå bieát danh saùch giaáy tôø ñöôïc 
chaáp nhaän.  

Hoûi quaän cuûa quyù vò veà caùch laáy baèng chöùng quoác 
tòch neáu quyù vò khoâng sinh ra taïi California. Lieân laïc 
vôùi quaän ñeå xem hoï coù tìm thaáy hoà sô khai sinh ñuùng 
vôùi quyù vò chöa tröôùc khi traû tieàn ñeå laáy giaáy khai sinh. 
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Neáu toâi khoâng theå ñöa ra baèng chöùng veà quoác tòch 
hoaëc caên cöôùc thì sao? 

Quyù vò vaãn neân noäp ñôn ngay baây giôø vaø ñöa ra baèng 
chöùng sau naøy. 

Khoâng theå baét ñaàu ñaày ñuû quyeàn lôïi Medi-Cal cho 
ñeán khi quyù vò ñöa ra baèng chöùng veà quoác tòch vaø caên 
cöôùc. Neáu quyù vò khoâng theå ñöa ra baèng chöùng trong 
moät thôøi gian hôïp lyù, nhöng quyù vò hoäi ñuû taát caû caùc 
tieâu chuaån ñieàu kieän coøn laïi, quyù vò chæ nhaän ñöôïc 
quyeàn lôïi giôùi haïn. Quyeàn lôïi giôùi haïn ñaøi thoï caùc 
dòch vuï caáp cöùu, lieân heä ñeán thai ngheùn, vaø chaêm soùc 
daøi haïn. 

Neáu quyù vò ñöa ra baèng chöùng trong voøng moät naêm 
sau khi noäp ñôn, quyeàn lôïi Medi-Cal cuûa quyù vò seõ trôû 
thaønh ñaày ñuû tính töø ngaøy noäp ñôn. 

Neáu quyù vò coù phí toån veà söùc khoûe trong khi ñang laáy 
giaáy tôø quoác tòch vaø caên cöôùc, Medi-Cal coù theå thanh 
toaùn caùc hoùa ñôn cuûa quyù vò. Goïi cho Ban Dòch Vuï 
Quyeàn Lôïi cuûa Boä Dòch Vuï Chaêm Soùc Söùc Khoûe ñeå 
tìm giaûi ñaùp cho caùc thaéc maéc cuûa quyù vò:  
(916) 403-2007. 

Treû em coù phaûi ñöa ra baèng chöùng veà quoác tòch vaø 
caên cöôùc nhö ngöôøi lôùn khoâng? 

Coù. Neáu con quyù vò sinh ra taïi California, nhôø quaän 
cuûa quyù vò hoûi laáy hoà sô khai sinh laøm baèng chöùng 
quoác tòch. 

Neáu con quyù vò döôùi 16 tuoåi vaø quyù vò ñaõ ñieàn vaø kyù 
ñôn xin Medi-Cal hoaëc ñôn xin chung Healthy 
Families/Medi-Cal coù ñeå ngaøy sinh vaø nôi sinh cuûa 
ñöùa treû, quyù vò khoâng caàn ñöa ra baèng chöùng veà caên 
cöôùc. (Ñôn coù chöõ kyù naøy laø baèng chöùng veà caên cöôùc 
cuûa con quyù vò.) Quyù vò vaãn phaûi ñöa ra baèng chöùng 
veà quoác tòch. 

Neáu con quyù vò töø 16 tuoåi trôû leân, quyù vò caàn phaûi ñöa 
ra baèng chöùng veà caên cöôùc cho con quyù vò. Xem 
trang 3. 

Neáu con quyù vò noäp ñôn qua CHDP Gateway, moät 
Chöông Trình AÊn Tröa ÔÛ Tröôøng, hoaëc ñôn xin chung 
Healthy Families/Medi-Cal, quyù vò khoâng phaûi ñöa ra 
baèng chöùng cho ñeán khi naøo vaên phoøng dòch vuï xaõ 
hoäi quaän hoûi quyù vò. 

Neáu toâi caàn Medi-Cal ngay laäp töùc thì sao? 

Nhieàu phuï nöõ coù thai vaø treû em coù theå ñöôïc Medi-Cal 
taïm thôøi trong khi quaän xeùt ñôn cuûa quyù vò. 

Toâi coù phaûi ñöa ra baèng chöùng quoác tòch vaø caên 
cöôùc moãi naêm khoâng? 

Khoâng. Quyù vò chæ phaûi ñöa ra chi tieát naøy moät laàn 
thoâi – khi quyù vò noäp ñôn laàn ñaàu hoaëc vaøo phieân  
taùi thaåm ñònh haøng naêm laàn tôùi cuûa quyù vò. 

Luaät naøy coù aûnh höôûng ñeán quyeàn lôïi Phieáu  
Thöïc Phaåm, CalWORKs, hoaëc Healthy Families 
cuûa toâi khoâng? 

Khoâng. Ñieàu kieän môùi veà quoác tòch vaø caên cöôùc chæ 
aùp duïng cho Medi-Cal maø thoâi.  

Quyù vò coù caàn baûn chính giaáy tôø quoác tòch vaø caên  
cöôùc khoâng?  

Coù. Chuùng toâi caàn baûn chính giaáy tôø quoác tòch vaø caên 
cöôùc, hoaëc phoù baûn ñaõ ñöôïc cô quan caáp giaáy tôø 
chöùng nhaän. 

Toâi coù theå göûi thö baèng chöùng cuûa toâi khoâng?  

Coù. Quaän seõ sao chuïp vaø göûi traû laïi cho quyù vò. 
Hoaëc, quyù vò coù theå caàm giaáy tôø cuûa mình ñeán vaên 
phoøng dòch vuï xaõ hoäi ñòa phöông. Yeâu caàu hoï sao 
chuïp giaáy tôø vaø traû laïi ngay cho quyù vò.  
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Giấy Tờ Quốc Tịch vaø Căn Cước Được Chấp Nhận 
Caùch deã nhaát ñeå coâng daân hoaëc cö daân Hoa Kyø chöùng minh baèng chöùng veà quoác tòch vaø caên cöôùc laø duøng moät 
trong nhöõng giaáy tôø sau ñaây: 

— Soå Thoâng Haønh do Hoa Kyø caáp khoâng coù ngaøy heát haïn (heát haïn roài cuõng ñöôïc)  
— Chöùng Nhaän Nhaäp Tòch (N-550 hoaëc N-570) 
— Chöùng Nhaän Quoác Tòch Hoa Kyø (N-560 hoaëc N-561) 

– HOAËC – 
Neáu quyù vò khoâng coù moät trong caùc giaáy tôø treân, ñöa ra… 

Moät giaáy quoác tòch töø danh saùch döôùi ñaây:  
 Giaáy Khai Sinh Hoa Kyø 
 Chöùng Nhaän Khai Sinh (DS-1350) 
 Khai Sinh Ngoaïi Quoác cuûa Coâng Daân Hoa Kyø (FS-240) 
 Chöùng Nhaän Khai Sanh cuûa Boä Ngoaïi Giao  

(FS-545 hoaëc DS-1350) 
 Theû Caên Cöôùc Coâng Daân Hoa Kyø (I-197 hoaëc I-179) 
 Theû Thoå Daân Hoa Kyø (I-872) 
 Theû Northern Marianas (I-873) 
 Giaáy nhaän con nuoâi chính thöùc coù ghi nôi sinh taïi Hoa Kyø  
 Baèng chöùng nhaän con nuoâi sinh ôû ngoaøi Hoa Kyø vaø 

ñang ñöôïc cha meï laø coâng daân Hoa Kyø troâng giöõ veà maët 
phaùp lyù/theå chaát. (IR-3 hoaëc IR-4) 

 Baèng chöùng nhaân vieân daân söï Hoa Kyø tröôùc ngaøy 1 
Thaùng Saùu, 1976 

 Hoà sô quaân nguõ Hoa Kyø cho thaáy nôi sinh ra taïi Hoa Kyø 

 Hoà sô beänh vieän Hoa Kyø laäp vaøo luùc sinh*† 

 Hoà sô baûo hieåm nhaân thoï, söùc khoûe, hoaëc baûo hieåm khaùc*† 

 Hoà sô toân giaùo laäp taïi Hoa Kyø trong voøng 3 thaùng sau khi 
sinh cho thaáy nôi sinh taïi Hoa Kyø vaø ngaøy sinh hoaëc tuoåi 

 Hoà sô nhaäp hoïc hoài beù cho thaáy nôi sinh taïi Hoa Kyø, 
ngaøy nhaäp hoïc, ngaøy sinh, hoï teân vaø nôi sinh cuûa cha meï 

 Hoà sô daân soá Lieân Bang hoaëc Tieåu Bang cho thaáy tuoåi cuûa 
ñöông ñôn vaø quoác tòch Hoa Kyø hoaëc nôi sinh taïi Hoa Kyø 

 Hoà sô daân soá boä laïc Seneca Indian*† 

 Hoà sô daân soá boä laïc Navajo Indians töø Sôû Thoå Daân Vuï*† 

 Xaùc nhaän khai sinh töø Sôû Hoä Tòch taïi moät tieåu bang  
Hoa Kyø*† 

 Hoà sô khai sinh coâng coäng treã taïi Hoa Kyø, hôn 5 naêm 
sau ngaøy sinh cuûa ngöôøi ñoù môùi laäp hoà sô*† 

 Vaên baûn do baùc só hoaëc baø muï coù maët khi sinh ra kyù teân*†  

 Xaùc nhaän Daân Baûn Ñòa Alaska do Sôû Thoå Daân Vuï caáp*† 

 Giaáy nhaäp vieän moät cô sôû ñieàu döôõng hoaëc chaêm soùc 
chuyeân moân, hoaëc moät cô quan y teá khaùc coù ghi nôi 
sinh taïi Hoa Kyø* 

 Hoà sô y khoa (khoâng keå hoà sô chuûng ngöøa)*†  

* Phaûi cuõ töø 5 naêm trôû leân tröôùc laàn noäp ñôn Medi-Cal ñaàu tieân cuûa 
quyù vò vaø cho thaáy nôi sinh taïi Hoa Kyø. 

†Ñoái vôùi treû em döôùi 16 tuoåi, hoà sô phaûi laäp gaàn ngaøy sinh.   

 

– VAØ–

Moät giaáy caên cöôùc töø danh saùch döôùi ñaây:
 Baèng laùi xe do moät Tieåu Bang hoaëc Laõnh Ñòa Hoa Kyø caáp 

coù hình hoaëc caùc chi tieát nhaän daïng khaùc 
 Theû Caên Cöôùc Sinh Vieân coù hình 

 Theû I.D. Quaân Ñoäi Hoa Kyø hoaëc hoà sô nhaäp nguõ  
 Theû I.D. lieân bang, tieåu bang hoaëc chính quyeàn ñòa 

phöông coù chi tieát nhaän daïng gioáng nhö baèng laùi xe 

 Theû caên cöôùc leä thuoäc Quaân Ñoäi Hoa Kyø 
 Soå thoâng haønh Hoa Kyø (caáp coù ngaøy heát haïn) 
 Chöùng Nhaän Mang Huyeát Thoáng Thoå Daân hoaëc giaáy tôø 

khaùc do Boä Laïc Thoå Daân Myõ/Thoå Daân Alaska Hoa Kyø caáp 
 
                                                             Xem tieáp maët sau 

 
 

Quyù vò phaûi coá cung caáp giaáy tôø ghi ôû ñaàu danh saùch tröôùc.

Neáu quyù vò khoâng theå ñöa ra baát cöù giaáy tôø quoác tòch naøo 
nhö treân…   

Nhôø hai ngöôøi lôùn ñieàn vaø kyù teân vaøo Tôø Khai Chöùng Theä 
Veà Quoác Tòch (Affidavit of Citizenship). Caû hai ngöôøi lôùn naøy 
ñeàu phaûi coù baèng chöùng veà caên cöôùc cuûa hoï vaø quoác tòch 
Hoa Kyø, vaø chæ moät ngöôøi ñöôïc quyeàn coù lieân heä huyeát 
thoáng vôùi quyù vò. 
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 Theû Thöông Gia Haøng Haûi do Sôû Phoøng Veä Duyeân Haûi 

Hoa Kyø caáp 
 Töø ba giaáy tôø xaùc minh trôû leân, thí duï nhö theû ID nhaân 

vieân, baèng trung hoïc hoaëc ñaïi hoïc, giaáy giaù thuù, giaáy 
pheùp ly dò, vaø giaáy chuû quyeàn/ñöùng teân baát ñoäng saûn  

 Hoà sô cuûa phoøng khaùm, baùc só, hoaëc beänh vieän ñoái vôùi 
treû em döôùi 16 tuoåi 

 Hoà sô nhaø tröôøng, maãu giaùo, hoaëc nhaø treû, keå caû thoâng 
tín baï, ñoái vôùi treû em döôùi 16 tuoåi. Quaän seõ lieân laïc vôùi 
nhaø tröôøng ñeå kieåm tra. 

 Ñoái vôùi ngöôøi bò khuyeát taät ñang soáng trong moät cô sôû 
chaêm soùc nhö nhaø ôû, moät Baûn Khai Chöùng Theä do giaùm 
ñoác hoaëc quaûn ñoác kyù teân 

Tröôøng hôïp treû döôùi 16 tuoåi khoâng ñöa ra Tôø Khai Chöùng Theä 
Veà Quoác Tòch (Affidavit of Citizenship), quyù vò coù theå noäp: 

 Moät Baûn Khai Chöùng Theä veà caên cöôùc cuûa treû do cha 
meï, giaùm hoä, hoaëc ngöôøi thaân chaêm soùc kyù teân coù ñeå 
ngaøy vaø nôi sinh 

 Ñôn xin Medi-Cal hoaëc ñôn xin chung Healthy 
Families/Medi-Cal cho thaáy ngaøy vaø nôi sinh cuûa treû, vaø 
do cha meï, giaùm hoä, hoaëc ngöôøi thaân chaêm soùc kyù teân. 

Ñoái vôùi treû döôùi 18 tuoåi, coù theå duøng moät Baûn Khai Chöùng 
Theä veà caên cöôùc cuûa treû do cha meï, giaùm hoä, hoaëc ngöôøi 
thaân chaêm soùc kyù teân neáu khoâng coù theå ID nhaø tröôøng hoaëc 
baèng laùi xe. 

Ghi Chuù: Giaáy tôø caên cöôùc ñaõ heát haïn vaãn ñöôïc chaáp nhaän 
laøm baèng chöùng veà caên cöôùc.
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