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ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Изменения в покрытии медицинских расходов страховкой 

Medi-Cal во время беременности и после рождения ребенка

В настоящее время у вас есть льготы Medi-Cal только в отношении услуг, связанных с 
беременностью, и услуг неотложной помощи. Когда срок вашей беременности составит 
6 месяцев, вы сможете получать полный пакет льгот Medi-Cal.

Для получения полного пакета льгот вы должны зарегистрироваться в плане Medi-Cal 
Managed Care Health Plan (Managed Care Plan), за некоторыми исключениями. Если вы 
беременны, а ваш врач не сотрудничает с планом Managed Care Plan в вашем округе, 
вы можете попросить о предоставлении отсрочки для регистрации в плане медицинского 
обслуживания до 60 дней после рождения вашего ребенка.

Health Care Options (HCO) вышлет вам информацию о планах медицинского 
обслуживания, действующих в вашем округе. Если вы хотите продолжить получение 
услуг у вашего нынешнего врача, узнайте, сотрудничает ли он/она с планом Managed 
Care Plan или позвоните непосредственно в планы медицинского обслуживания в вашем 
округе перед тем, как сделать выбор.

Чтобы зарегистрироваться в плане Managed Care Plan, попросить об отсрочке в 
регистрации или получить дополнительную информацию о Managed Care Plan, 
позвоните в HCO по бесплатному номеру с 8:00 утра до 5:00 вечера с понедельника по 
пятницу.

Health Care Options: 1-800-430-7007

Перед тем, как звонить в HCO, узнайте имя и фамилию вашего врача. Если вы хотите 
получить помощь лично, в высланной вам информации есть список офисов, в которых 
вы можете получить помощь, и указано время их работы. 

Если вы не можете получить отсрочку для регистрации в плане, вы должны выбрать 
Managed Care Plan, или его выберут за вас. 
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